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學校基本資料表 

學校校名 (學校全銜) 

普通型 
例： 

1.普通科 

2.以特色招生入學而成立之特色班別 

技術型 

專業群科 

例： 

1. 機械群：機械科、機電科 

2. 商業與管理群：商業經營科、會計事務科、國際貿易科 

3. 以發展特色課程依據特色招生成立之特色班別 

建教合作班  

重

點

產

業

專

班 

產學攜手

合作專班 

 

產學訓專

班 

 

就業導向

課程專班 

 

雙軌訓練

旗艦計畫 

 

其他  

綜合型 
例： 

1. 學術群：學術社會學程、學術自然學程 

2. 商業群：商業經營學程、國際貿易學程 

單科型  

進修部  

實用技能學程 

例： 

1.食品群：烘焙食品科 

2.設計群：服裝製作科 

特殊教育及

特殊類型 

例： 

1. 數理資優班 

2. 藝術才能班 

3. 原住民藝能班 

4. 服務群（身心障礙類）：○○○科 

5. 體育班 

6. 科學班 

實驗班 依據高級中等學校辦理實驗教育辦法核定成立 

聯 絡 人 
處  室  電  話  

職  稱  

備註:不適用型別(普通型、技術型…)可整列刪除。 



 

壹、依據 
一、「高級中等教育法」第43條中央主管機關應訂定高級中等學校課程綱要及其實施之有關規定，

作為學校規劃及實施課程之依據；學校規劃課程並得結合社會資源充實教學活動。 

二、十二年國民基本教育課程綱要總綱。 

三、高級中等學校課程規劃及實施要點。 

 
 

貳、學校現況(由暨大系統直接匯入，下表僅供參考，請依學校實際學制填寫) 

一、班級數、學生數一覽表 

類型 

名稱 

群別 

名稱 

科別 

名稱 

一年級 二年級 三年級 小計 

班級數 人數 班級數 人數 班級數 人數 班級數 人數 

普通型 

學術群 普通科         

學術群 數理資優班         

學術群 語文資優班         

學術群 音樂班         

學術群 美術班         

學術群 舞蹈班         

學術群 體育班         

學術群 科學班         

技術型 

電機與電子群 電機科         

商業與管理群 會計事務科         

餐旅群 餐飲管理科         

綜合型 

不分群          

學術群 
學術社會         

學術自然         

商業與管理群 商業服務         

設計群 多媒體設計         

進修部(學

校) 

電機與電子群 電機科         

商業與管理群 會計事務科         

餐旅群 餐飲管理科         

實用技能學

程 

農業群 造園技術科         

美容造型群 美顏技術科         

餐旅群 餐飲技術科         

集中式特殊

教育班 
服務群 

汽車美容科         

門市服務科         

農園藝整理

科 
        

包裝服務科         



 

類型 

名稱 

群別 

名稱 

科別 

名稱 

一年級 二年級 三年級 小計 

班級數 人數 班級數 人數 班級數 人數 班級數 人數 

居家生活科         

餐飲服務科         

旅館服務科         

復健按摩科         

民俗禮儀科         

寵物照護科         

美髮技藝科         

綜合職能科         

分散式資源班   ()  ()  ()  () 

巡迴輔導班   ()  ()  ()  () 

合計          

 

二、核定科班一覽表(由 OO 核班系統匯入，下表範例僅供參考) 

學校類型 群別 科班別 班級數 每班人數 

普通型 

學術群 普通科   

學術群 音樂班   

學術群 美術班   

學術群 體育班   

技術型 

OOOO 群 OOOO 科   

OOOO 群 OOOO 科   

OOOO 群 OOOO 科   

綜合型 

學術群 
學術社會   

學術自然   

OOOO 群 OOOO 學程   

OOOO 群 OOOO 學程   

進修部 
OOOO 群 OOOO 科   

OOOO 群 OOOO 科   

實用技能

學程 

OOOO 群 OOOO 科   

OOOO 群 OOOO 科   

集中式特

殊教育班 
服務群 

OOOO 科   

OOOO 科   

合計    

 



 

三、體育班核定種類一覽表(有體育班的學校，由 OO 核班系統匯入，下表範例僅供參考) 

序號 分類 運動種類 

1   

2   

3   

4   

 



 

參、學校願景與學生圖像 

一、學校願景 

 

二、學生圖像 

 

肆、課程發展組織要點 

 

伍、課程發展與特色 
(請針對學校課程地圖規劃與課程特色說明(含加深加廣選修規劃及彈性學習時間規劃500-1000字以內) 

 
一、課程地圖 

 

二、課程特色說明 

(若有特色班級，需納入各類型特色班級說明)  



 

陸、教學科目與學分(節)數一覽表【各班別，分別以三年為規劃期程呈現。】 

○學年度入學新生適用 

一、 普通班(班群 A-○○○班群,○班) 

課程類別 領域/科目及學分數 
授課年段與學分配置 

備註 第一學年 第二學年 第三學年 

名 稱 名  稱 學分 一 二 一 二 一 二 

部

定

必

修 

一

般

科

目 

語文 

國語文 20       

含中華文化基本教材2 學分。 

適性分組：□一年級 □二年級 □三

年級 

本土語文/臺

灣手語 
2        

英語文 18       
適性分組：□一年級 □二年級 □三

年級 

數學 

數學 

16 

4 4 0 0 0 0 
適性分組：□一年級 □二年級 □三

年級 數學A(擇一) 0 0 4 4 0 0 

數學B(擇一) 0 0 (4) (4) 0 0 

社會 

歷史 6        

地理 6       

公民與社會 6       

自然科學 

物理 2-4       說明：○(請填科目及年段，如二上

或二下)含跨科目(○、○)之自然科

學探究與實作課程A。 

說明：○(請填科目及年段，如二上

或二下)含跨科目(○、○)之自然科

學探究與實作課程B。 

範例：物理二上含跨科目(物理、化

學)之自然科學探究與實作課程A。 

化學 2-4       

生物 2-4       

地球科學 2-4    

 

  

藝術 

音樂 

10 

      每科≧2學分。 

美術       

藝術生活       

綜合活動 

生命教育 1        

 生涯規劃 1       

 家政 2       

科技 
生活科技 2       

資訊科技 2       

健康與 

體育 

健康與護理 2        

體育 12        

全民國防教育 2       

小  計 120        

校

訂

必

修 

一

般

科

目 

        

若屬以下課程類型，請勾選： 

□專題探究 

□跨領域/科目專題 

□跨領域/科目統整 

□實作(實驗)  □探索體驗 

□特殊需求領域 

        

若屬以下課程類型，請勾選： 

□專題探究 

□跨領域/科目專題 

□跨領域/科目統整 

□實作(實驗)  □探索體驗 

□特殊需求領域 

小  計 4-8        

選

修 

加

深

加

廣

選

修 

         

         

小  計         



 

課程類別 領域/科目及學分數 
授課年段與學分配置 

備註 第一學年 第二學年 第三學年 

名 稱 名  稱 學分 一 二 一 二 一 二 

補

強

性

選

修

         

         

小  計         

多

元

選

修 

        

若屬以下課程類型，請勾選： 

□專題探究 

□跨領域/科目專題 

□跨領域/科目統整 

□實作(實驗)  □探索體驗 

        

若屬以下課程類型，請勾選： 

□專題探究 

□跨領域/科目專題 

□跨領域/科目統整 

□實作(實驗)  □探索體驗 

小  計         

特

殊

需

求

領

域 

         

         

小  計         

校訂必修及選修學分上限合計 62        

學生應修習學分總計 182 30-32 30-32 30-32 30-32 30-32 30-32  

每週團體活動時間(節數) 12-17 2-3 2-3 2-3 2-3 2-3 2-3  

每週彈性學習時間(節數) 11-16 1-3 1-3 1-3 1-3 1-3 1-3  

每週總上課節數 210 35 35 35 35 35 35  

          

二、特殊教育及特殊類型班級 

(一)資賦優異類 

1.數理資優班 

課程類別 領域/科目及學分數 
授課年段與學分配置 

備註 第一學年 第二學年 第三學年 

名 稱 名  稱 學分 一 二 一 二 一 二 

部

定

必

修 

一

般

科

目 

語文 

國語文 16-20       

含中華文化基本教材2 學分。 

□適性分組： 

(□一年級 □二年級 □三年級) 

本土語文/

臺灣手語 
1-2        

英語文 14-18       
□適性分組： 

(□一年級 □二年級 □三年級) 

數學 數學 12-16     
  □適性分組： 

(□一年級 □二年級 □三年級) 

社會 

歷史 

12-18 

       

地理       

公民與社會       

自然科學 

物理 

8-12 

    
   

化學       

生物       

地球科學       

藝術 
音樂 

6-10 
      每科≧2學分。 

美術       



 

課程類別 領域/科目及學分數 
授課年段與學分配置 

備註 第一學年 第二學年 第三學年 

名 稱 名  稱 學分 一 二 一 二 一 二 

藝術生活       

綜合活動 

生命教育 

4 

       

 生涯規劃       

 家政       

科技 
生活科技 

4 
       

資訊科技       

健康與 

體育 

健康與護理 
14 

       

體育       

全民國防教育 2        

小  計 93-120        

校

訂

必

修 

一

般

科

目 

 0-4       

若屬以下課程類型，請勾選： 

□跨領域/科目專題 

□跨領域/科目統整 

□實作(實驗)  □探索體驗 

□特殊需求領域 

 

特殊需求 

領域 

資賦優異

相關（含

專長領

域） 

24-36        

 

小  計 24-40        
 

選

修 

加

深

加

廣

選

修 

         
 

         
 

小  計         
 

多

元

選

修 

        

若屬以下課程類型，請勾選： 

□跨領域/科目專題 

□跨領域/科目統整 

□實作(實驗)  □探索體驗 

 

        

若屬以下課程類型，請勾選： 

□跨領域/科目專題 

□跨領域/科目統整 

□實作(實驗)  □探索體驗 

 

小  計          

特

殊

需

求

領

域 

        

(下拉選單呈現) 
�生活管理  �社會技巧  
�學習策略  �職業教育  
�溝通訓練  �點    字  
�定向行動  �功能性動作訓練 
�輔助科技運用 �創造力 
�領導才能  �情意發展 
�獨立研究 �專長領域-藝術專長 

 

        

(下拉選單呈現) 
�生活管理  �社會技巧  
�學習策略  �職業教育  
�溝通訓練  �點    字  
�定向行動  �功能性動作訓練 
�輔助科技運用 �創造力 
�領導才能  �情意發展 
�獨立研究 �專長領域-藝術專長 

 

選修學分數小計 22-65 0-8      
 

校訂必修及選修學分上限合計 62-89        
 

學生應修習學分總計 182 30-32 30-32 30-32 30-32 30-32 30-32  
 

每週團體活動時間(節數) 12-17 2-3 2-3 2-3 2-3 2-3 2-3   

每週彈性學習時間(節數) 11-16 1-3 1-3 1-3 1-3 1-3 1-3   



 

課程類別 領域/科目及學分數 
授課年段與學分配置 

備註 第一學年 第二學年 第三學年 

名 稱 名  稱 學分 一 二 一 二 一 二 

每週總上課節數 210 35 35 35 35 35 35   

2.語文資優班(比照數理資優班之學分數表) 

3.人文社會資優班(比照數理資優班之學分數表) 

4.創造能力資優班(比照數理資優班之學分數表) 

5.音樂資優班 

課程類別 領域/科目及學分數 
授課年段與學分配置 

備註 第一學年 第二學年 第三學年 

名 稱 名  稱 學分 一 二 一 二 一 二 

部

定

必

修 

一

般

科

目 

語文 

國語文 20       

含中華文化基本教材2 學分。 

□適性分組： 

(□一年級 □二年級 □三年級) 

本土語文/臺

灣手語 
1-2        

英語文 18       
□適性分組： 

(□一年級 □二年級 □三年級) 

數學 數學 8 8     
□適性分組： 

(□一年級 □二年級 □三年級) 

社會 

歷史 

6 

       

地理       

公民與社會       

自然科學 

物理 

4 

       

化學       

生物       

地球科學       

探究與實作       □跨科目 

藝術 

音樂 

4 

0  

美術 2 

藝術生活 2 

綜合活動 

生命教育 

4 

       

 生涯規劃       

 家政       

科技 
生活科技 

4 

      

資訊科技       

健康與 

體育 

健康與護理 
14 

       

體育        

全民國防教育 2       

藝術才能資賦優異專長領

域 
60 

      
 

小  計 145-146        

校

訂

必

修 

一

般

科

目 

        

若屬以下課程類型，請勾選： 

□跨領域/科目專題 

□跨領域/科目統整 

□實作(實驗)  □探索體驗 

特殊需

求領域 

資賦優異相關

（含專長領域） 
        

小  計 4-8        

選

修 

加

深

加

廣

選

修 

         

         

小  計         



 

課程類別 領域/科目及學分數 
授課年段與學分配置 

備註 第一學年 第二學年 第三學年 

名 稱 名  稱 學分 一 二 一 二 一 二 

補

強

性

選

修 

         

         

小  計         

多

元

選

修 

        

若屬以下課程類型，請勾選： 

□跨領域/科目專題 

□跨領域/科目統整 

□實作(實驗)  □探索體驗 

□特殊需求領域-藝術專長領域 

        

若屬以下課程類型，請勾選： 

□跨領域/科目專題 

□跨領域/科目統整 

□實作(實驗)  □探索體驗 

□特殊需求領域-藝術專長領域 

小  計         

特

殊

需

求

領

域 

 

 
        

特殊需

求領域 

資賦優異相關

（含專長領域） 
        

小  計         

選修學分數小計 28-33        

校訂必修及選修學分上限合計 36-37        

學生應修習學分總計 182 30-32 30-32 30-32 30-32 30-32 30-32  

每週團體活動時間(節數) 12-17 2-3 2-3 2-3 2-3 2-3 2-3  

每週彈性學習時間(節數) 11-16 1-3 1-3 1-3 1-3 1-3 1-3  

每週總上課節數 210 35 35 35 35 35 35  

 

6.美術資優班 

課程類別 領域/科目及學分數 
授課年段與學分配置 

備註 第一學年 第二學年 第三學年 

名 稱 名  稱 學分 一 二 一 二 一 二 

部

定

必

修 

一

般

科

目 

語文 

國語文 20       

含中華文化基本教材2 學分。 

□適性分組： 

(□一年級 □二年級 □三年級) 

本土語文/臺

灣手語 
1-2        

英語文 18       
□適性分組： 

(□一年級 □二年級 □三年級) 

數學 數學 8 8     
□適性分組： 

(□一年級 □二年級 □三年級) 

社會 

歷史 

6 

       

地理       

公民與社會       

自然科學 

物理 

4 

       

化學       

生物       

地球科學       

探究與實作       □跨科目 

藝術 
音樂 

4 

2  

美術 0 



 

課程類別 領域/科目及學分數 
授課年段與學分配置 

備註 第一學年 第二學年 第三學年 

名 稱 名  稱 學分 一 二 一 二 一 二 

藝術生活 2 

綜合活動 

生命教育 

4 

       

 生涯規劃       

 家政       

科技 
生活科技 

4 
      

資訊科技       

健康與 

體育 

健康與護理 
14 

       

體育        

全民國防教育 2       

藝術才能資賦優異專長領

域 
60 

      
 

小  計 145-146        

校

訂

必

修 

一

般

科

目 

        

若屬以下課程類型，請勾選： 

□跨領域/科目專題 

□跨領域/科目統整 

□實作(實驗)  □探索體驗 

特殊需

求領域 

資賦優異相關

（含專長領域） 
        

小  計 4-8        

選

修 

加

深

加

廣

選

修 

         

         

小  計         

補

強

性

選

修 

         

         

小  計         

多

元

選

修 

        

若屬以下課程類型，請勾選： 

□跨領域/科目專題 

□跨領域/科目統整 

□實作(實驗)  □探索體驗 

□特殊需求領域-藝術專長領域 

        

若屬以下課程類型，請勾選： 

□跨領域/科目專題 

□跨領域/科目統整 

□實作(實驗)  □探索體驗 

□特殊需求領域-藝術專長領域 

小  計         

特

殊

需

求

領

域 

 

 
        

特殊需

求領域 

資賦優異相關

（含專長領域） 
        

小  計         

選修學分數小計 28-33        

校訂必修及選修學分上限合計 36-37        

學生應修習學分總計 182 30-32 30-32 30-32 30-32 30-32 30-32  

每週團體活動時間(節數) 12-17 2-3 2-3 2-3 2-3 2-3 2-3  

每週彈性學習時間(節數) 11-16 1-3 1-3 1-3 1-3 1-3 1-3  

每週總上課節數 210 35 35 35 35 35 35  



 

 

7.舞蹈資優班 

課程類別 領域/科目及學分數 
授課年段與學分配置 

備註 第一學年 第二學年 第三學年 

名 稱 名  稱 學分 一 二 一 二 一 二 

部

定

必

修 

一

般

科

目 

語文 

國語文 20       

含中華文化基本教材2 學分。 

□適性分組： 

(□一年級 □二年級 □三年級) 

本土語文/臺

灣手語 
1-2        

英語文 18       
□適性分組： 

(□一年級 □二年級 □三年級) 

數學 數學 8 8     
□適性分組： 

(□一年級 □二年級 □三年級) 

社會 

歷史 

6 

       

地理       

公民與社會       

自然科學 

物理 

4 

       

化學       

生物       

地球科學       

探究與實作       □跨科目 

藝術 

音樂 

6 

2  

美術 2 

藝術生活 2 

綜合活動 

生命教育 

4 

       

 生涯規劃       

 家政       

科技 
生活科技 

4 

      

資訊科技       

健康與 

體育 

健康與護理 
4 

       

體育        

全民國防教育 2       

藝術才能資賦優異專長領

域 
72 

      
 

小  計 149-150        

校

訂

必

修 

一

般

科

目 

        

若屬以下課程類型，請勾選： 

□跨領域/科目專題 

□跨領域/科目統整 

□實作(實驗)  □探索體驗 

特殊需

求領域 

資賦優異相關

（含專長領域） 
        

小  計 4-8        

選

修 

加

深

加

廣

選

修 

         

         

小  計         

補

強

性

選

修 

         

         

小  計         



 

課程類別 領域/科目及學分數 
授課年段與學分配置 

備註 第一學年 第二學年 第三學年 

名 稱 名  稱 學分 一 二 一 二 一 二 

多

元

選

修 

        

若屬以下課程類型，請勾選： 

□跨領域/科目專題 

□跨領域/科目統整 

□實作(實驗)  □探索體驗 

□特殊需求領域-藝術專長領域 

        

若屬以下課程類型，請勾選： 

□跨領域/科目專題 

□跨領域/科目統整 

□實作(實驗)  □探索體驗 

□特殊需求領域-藝術專長領域 

小  計         

特

殊

需

求

領

域 

 

 
        

特殊需

求領域 

資賦優異相關

（含專長領域） 
        

小  計         

選修學分數小計 24-29        

校訂必修及選修學分上限合計 32-33        

學生應修習學分總計 182 30-32 30-32 30-32 30-32 30-32 30-32  

每週團體活動時間(節數) 12-17 2-3 2-3 2-3 2-3 2-3 2-3  

每週彈性學習時間(節數) 11-16 1-3 1-3 1-3 1-3 1-3 1-3  

每週總上課節數 210 35 35 35 35 35 35  

 

(二)藝術才能類 

1.音樂班 

課程類別 領域/科目及學分數 
授課年段與學分配置 

備註 第一學年 第二學年 第三學年 

名 稱 名  稱 學分 一 二 一 二 一 二 

部

定

必

修 

一

般

科

目 

語文 

國語文 20       

含中華文化基本教材2 學分。 

□適性分組： 

(□一年級 □二年級 □三年級) 

本土語文/臺

灣手語 
1-2        

英語文 18       
□適性分組： 

(□一年級 □二年級 □三年級) 

數學 數學 8 8     
□適性分組： 

(□一年級 □二年級 □三年級) 

社會 

歷史 

6 

       

地理       

公民與社會       

自然科學 

物理 

4 

       

化學       

生物       

地球科學       

探究與實作       □跨科目 

藝術 

音樂 

4 

0  

美術 2 

藝術生活 2 

綜合活動 

生命教育 

4 

       

 生涯規劃       

 家政       



 

課程類別 領域/科目及學分數 
授課年段與學分配置 

備註 第一學年 第二學年 第三學年 

名 稱 名  稱 學分 一 二 一 二 一 二 

科技 
生活科技 

4 

      

資訊科技       

健康與 

體育 

健康與護理 
14 

       

體育        

全民國防教育 2       

藝術才能專長領域 48        

小  計 133-134        

校

訂

必

修 

一

般

科

目 

        

若屬以下課程類型，請勾選： 

□跨領域/科目專題 

□跨領域/科目統整 

□實作(實驗)  □探索體驗 

特殊需求 

(藝術才能專長領域) 
        

小  計 4-8        

選

修 

加

深

加

廣

選

修 

         

         

小  計         

補

強

性

選

修 

         

         

小  計         

多

元

選

修 

        

若屬以下課程類型，請勾選： 

□跨領域/科目專題 

□跨領域/科目統整 

□實作(實驗)  □探索體驗 

□特殊需求領域-藝術專長領域 

        

若屬以下課程類型，請勾選： 

□跨領域/科目專題 

□跨領域/科目統整 

□實作(實驗)  □探索體驗 

□特殊需求領域-藝術專長領域 

小  計         

特

殊

需

求

領

域 

 

 
        

特殊需求 

(藝術才能專長領域) 
        

小  計         

選修學分數小計 40-45        

校訂必修及選修學分上限合計 48-49        

學生應修習學分總計 182 30-32 30-32 30-32 30-32 30-32 30-32  

每週團體活動時間(節數) 12-17 2-3 2-3 2-3 2-3 2-3 2-3  

每週彈性學習時間(節數) 11-16 1-3 1-3 1-3 1-3 1-3 1-3  

每週總上課節數 210 35 35 35 35 35 35  

 

2.美術班 

課程類別 領域/科目及學分數 
授課年段與學分配置 

備註 
第一學年 第二學年 第三學年 



 

名 稱 名  稱 學分 一 二 一 二 一 二 

部

定

必

修 

一

般

科

目 

語文 

國語文 20       

含中華文化基本教材2 學分。 

□適性分組： 

(□一年級 □二年級 □三年級) 

本土語文/臺

灣手語 
1-2        

英語文 18       
□適性分組： 

(□一年級 □二年級 □三年級) 

數學 

數學A(擇一) 

8-16 8 

    
□適性分組： 

(□一年級 □二年級 □三年級) 

數學B(擇一)     
□適性分組： 

(□一年級 □二年級 □三年級) 

社會 

歷史 

6-18 

       

地理       

公民與社會       

自然科學 

物理 

4 

       

化學       

生物       

地球科學       

探究與實作       □跨科目 

藝術 

音樂 

4 

2  

美術 0 

藝術生活 2 

綜合活動 

生命教育 

4 

       

 生涯規劃       

 家政       

科技 
生活科技 

4 
      

資訊科技       

健康與 

體育 

健康與護理 
14 

       

體育        

全民國防教育 2       

藝術才能專長領域 48        

小  計 133-154        

校

訂

必

修 

一

般

科

目 

        

若屬以下課程類型，請勾選： 

□跨領域/科目專題 

□跨領域/科目統整 

□實作(實驗)  □探索體驗 

特殊需求 

(藝術才能專長領域) 
        

小  計 4-8        

選

修 

加

深

加

廣

選

修 

         

         

小  計         

補

強

性

選

修 

         

         

小  計         

多

元

選

修 

        

若屬以下課程類型，請勾選： 

□跨領域/科目專題 

□跨領域/科目統整 

□實作(實驗)  □探索體驗 

□特殊需求領域-藝術專長領域 



 

課程類別 領域/科目及學分數 
授課年段與學分配置 

備註 第一學年 第二學年 第三學年 

名 稱 名  稱 學分 一 二 一 二 一 二 

        

若屬以下課程類型，請勾選： 

□跨領域/科目專題 

□跨領域/科目統整 

□實作(實驗)  □探索體驗 

□特殊需求領域-藝術專長領域 

小  計         

特

殊

需

求

領

域 

 

 
        

特殊需求 

(藝術才能專長領域) 
        

小  計         

選修學分數小計 20-45        

校訂必修及選修學分上限合計 28-49        

學生應修習學分總計 182 30-32 30-32 30-32 30-32 30-32 30-32  

每週團體活動時間(節數) 12-17 2-3 2-3 2-3 2-3 2-3 2-3  

每週彈性學習時間(節數) 11-16 1-3 1-3 1-3 1-3 1-3 1-3  

每週總上課節數 210 35 35 35 35 35 35  

  

3.舞蹈班 

課程類別 領域/科目及學分數 
授課年段與學分配置 

備註 第一學年 第二學年 第三學年 

名 稱 名  稱 學分 一 二 一 二 一 二 

部

定

必

修 

一

般

科

目 

語文 

國語文 20       

含中華文化基本教材2 學分。 

□適性分組： 

(□一年級 □二年級 □三年級) 

本土語文/臺

灣手語 
1-2        

英語文 18       
□適性分組： 

(□一年級 □二年級 □三年級) 

數學 數學 8 8     
□適性分組： 

(□一年級 □二年級 □三年級) 

社會 

歷史 

6 

       

地理       

公民與社會       

自然科學 

物理 

4 

       

化學       

生物       

地球科學       

探究與實作       □跨科目 

藝術 

音樂 

6 

2  

美術 2 

藝術生活 2 

綜合活動 

生命教育 

4 

       

 生涯規劃       

 家政       

科技 
生活科技 

4 

      

資訊科技       

健康與 

體育 

健康與護理 
4 

       

體育        

全民國防教育 2       

藝術才能專長領域 60        



 

課程類別 領域/科目及學分數 
授課年段與學分配置 

備註 第一學年 第二學年 第三學年 

名 稱 名  稱 學分 一 二 一 二 一 二 

小  計 137-138        

校

訂

必

修 

一

般

科

目 

        

若屬以下課程類型，請勾選： 

□跨領域/科目專題 

□跨領域/科目統整 

□實作(實驗)  □探索體驗 

特殊需求 

(藝術才能專長領域) 
        

小  計 4-8        

選

修 

加

深

加

廣

選

修 

         

         

小  計         

補

強

性

選

修 

         

         

小  計         

多

元

選

修 

        

若屬以下課程類型，請勾選： 

□跨領域/科目專題 

□跨領域/科目統整 

□實作(實驗)  □探索體驗 

□特殊需求領域-藝術專長領域 

        

若屬以下課程類型，請勾選： 

□跨領域/科目專題 

□跨領域/科目統整 

□實作(實驗)  □探索體驗 

□特殊需求領域-藝術專長領域 

小  計         

特

殊

需

求

領

域 

 

 
        

特殊需求 

(藝術才能專長領域) 
        

小  計         

選修學分數小計 36-41        

校訂必修及選修學分上限合計 44-45        

學生應修習學分總計 182 30-32 30-32 30-32 30-32 30-32 30-32  

每週團體活動時間(節數) 12-17 2-3 2-3 2-3 2-3 2-3 2-3  

每週彈性學習時間(節數) 11-16 1-3 1-3 1-3 1-3 1-3 1-3  

每週總上課節數 210 35 35 35 35 35 35  

 

(三)其他類 

1.體育班 

課程類別 領域/科目及學分數 
授課年段與學分配置 

備註 第一學年 第二學年 第三學年 

名 稱 名  稱 學分 一 二 一 二 一 二 

部

定

一

般
語文 國語文 18-20       

含中華文化基本教材2 學分。 

□適性分組： 

(□一年級 □二年級 □三年級) 



 

課程類別 領域/科目及學分數 
授課年段與學分配置 

備註 第一學年 第二學年 第三學年 

名 稱 名  稱 學分 一 二 一 二 一 二 

必

修 

科

目 

本土語文/臺

灣手語 
1-2        

英語文 16-18       
□適性分組： 

(□一年級 □二年級 □三年級) 

數學 

數學A(擇一) 

14-16 8 

  

 

□適性分組： 

(□一年級 □二年級 □三年級) 

數學B(擇一)   
□適性分組： 

(□一年級 □二年級 □三年級) 

社會 

歷史 

12-18 

     

地理     

公民與社會     

自然科學 

物理 

8-12 

     

化學     

生物     

地球科學     

藝術 

音樂 

4-6 

       

美術       

藝術生活       

綜合活動 

生命教育 

2-4 

       

 生涯規劃       

 家政       

科技 
生活科技 

2-4 
      

資訊科技       

健康與 

體育 

健康與護理 
6-8 

       

體育        

全民國防教育 2        

體

育

專

業

科

目 

體育專 

業學科 
運動學概論 2 

       

體育專 

項術科 

專項體能訓練 

48 

       

專項技術訓練        

小  計 135-160        

校

訂

必

修 

一

般

科

目 

        

若屬以下課程類型，請勾選： 

□跨領域/科目專題 

□跨領域/科目統整 

□實作(實驗)  □探索體驗 

特殊需求領域(體育專長)         

小  計 2        

選

修 

加

深

加

廣

選

修 

         

         

小  計         

補

強

性

選

修 

         

         

小  計         

多

元

選

修 

        

若屬以下課程類型，請勾選： 

□跨領域/科目專題 

□跨領域/科目統整 

□實作(實驗)  □探索體驗 



 

課程類別 領域/科目及學分數 
授課年段與學分配置 

備註 第一學年 第二學年 第三學年 

名 稱 名  稱 學分 一 二 一 二 一 二 

        

若屬以下課程類型，請勾選： 

□跨領域/科目專題 

□跨領域/科目統整 

□實作(實驗)  □探索體驗 

小  計         

特

殊

需

求

領

域 

特殊需求領域(體育專長)         

         

小  計         

選修學分數小計 20-45        

校訂必修及選修學分上限合計 22-47        

學生應修習學分總計 182 30-32 30-32 30-32 30-32 30-32 30-32  

每週團體活動時間(節數) 12-17 2-3 2-3 2-3 2-3 2-3 2-3  

每週彈性學習時間(節數) 11-16 1-3 1-3 1-3 1-3 1-3 1-3  

每週總上課節數 210 35 35 35 35 35 35  

 

2.科學班



 

 

柒、 課程及教學規劃表 
一、探究與實作課程 

(一)自然科學探究與實作課程 

課程名稱 
中文名稱 (由系統帶入) 

英文名稱 (由系統帶入) 

授課年段 (由系統帶入) 學分數 2(由系統帶入) 

課程七大

跨科概念 

物質與能量構造與功能  系統與尺度  改變與穩定  

交互作用  科學與生活  資源與永續性 (可複選) 

課程屬性 跨科目勾選：物理  化學  生物  地球科學 (複選至少2科) 

師資來源 單科  跨科協同 (單選) 

學習目標  

教學大綱 

週次 單元/主題 內容綱要 

1   

2   

3   

4   

5   

6   

7   

8   

9   

10   

11   

12   

13   

14   

15   

16   

17   

18   

   

   

   

   

學習評量  

備註  

 

(二)社會領域加深加廣選修探究與實作課程 

課程名稱 
中文名稱 (由系統帶入) 

英文名稱 (由系統帶入) 

授課年段 (由系統帶入) 學分數 (由系統帶入) 

課程屬性 
專題探究    跨領域/科目專題  跨領域/科目統整 

跨科目請勾選：歷史  地理  公民與社會  其他__________ 

師資來源 校內單科  校內跨科協同  跨校協同  外聘(大學)  外聘(其他) 

學習目標  

教學大綱 週次/序 單元/主題 內容綱要 



 

 

1   

2   

3   

4   

5   

6   

7   

8   

9   

10   

11   

12   

13   

14   

15   

16   

17   

18   

   

   

   

   

學習評量  

備註  

 

二、校訂必修課程 

課程名稱 
中文名稱 (由系統帶入) 

英文名稱  

授課年段 (由系統帶入) 學分數 (由系統帶入) 

課程屬性 

(由系統帶入) 

專題探究    跨領域/科目專題  跨領域/科目統整 第二外語 

實作(實驗)  探索體驗         特殊需求    其他__________ 

議題融入 

性別平等  人權  環境  海洋  品德  生命  法治  科技   資訊 

能源   安全   防災    家庭教育  生涯規劃  多元文化  閱讀素養 

戶外教育  國際教育      原住民族教育 

師資來源 校內單科  校內跨科協同  跨校協同  外聘(大學)  外聘(其他) 

課綱 

核心素養 

A 自主行動 A1.身心素質與自我精進 A2.系統思考與問題解決 A3.規劃執行與創新應變 

B 溝通互動 B1.符號運用與溝通表達 B2.科技資訊與媒體素養 B3.藝術涵養與美感素養 

C 社會參與 C1.道德實踐與公民意識 C2.人際關係與團隊合作 C3.多元文化與國際理解 

學生圖像 
(依校選填) 

 

學習目標  

教學大綱 

週次/序 單元/主題 內容綱要 

1   

2   

3   

4   



 

 

5   

6   

7   

8   

9   

10   

11   

12   

13   

14   

15   

16   

17   

18   

   

   

   

   

學習評量  

備註  

 

三、多元選修課程 

課程名稱 
中文名稱 (由系統帶入) 

英文名稱  

授課年段 (由系統帶入) 學分數 (由系統帶入) 

課程屬性 

 

(由系統帶入) 

專題探究 跨領域/科目專題 跨領域/科目統整 實作(實驗) 

探索體驗 第二外語   本土語文   全民國防教育 

職涯試探 通識性課程   大學預修課程  特殊需求 

其他__________ 

議題融入 

性別平等  人權  環境  海洋  品德  生命  法治  科技   資訊 

能源   安全   防災    家庭教育  生涯規劃  多元文化  閱讀素養 

戶外教育  國際教育      原住民族教育 

師資來源 校內單科  校內跨科協同  跨校協同  外聘(大學)  外聘(其他) 

課綱 

核心素養 

A 自主行動 A1.身心素質與自我精進 A2.系統思考與問題解決 A3.規劃執行與創新應變 

B 溝通互動 B1.符號運用與溝通表達 B2.科技資訊與媒體素養 B3.藝術涵養與美感素養 

C 社會參與 C1.道德實踐與公民意識 C2.人際關係與團隊合作 C3.多元文化與國際理解 

學生圖像 
(依校選填) 

 

學習目標  

教學大綱 

週次/序 單元/主題 內容綱要 

1   

2   

3   

4   

5   

6   



 

 

7   

8   

9   

10   

11   

12   

13   

14   

15   

16   

17   

18   

   

   

   

   

學習評量  

備註  

 

四、彈性學習時間之全學期授課充實(增廣)/補強性教學 

名稱 
中文名稱 (由系統帶入) 

英文名稱  

授課年段 (由系統帶入) 

內容屬性 (由系統帶入)充實(增廣)  補強 

師資來源 校內單科  校內跨科協同  跨校協同  外聘(大學)  外聘(其他) 

學習目標  

教學大綱 

週次 單元/主題 內容綱要 

1   

2   

3   

4   

5   

6   

7   

8   

9   

10   

11   

12   

13   

14   

15   

16   

17   

18   

   



 

 

   

   

   

備註  

 



 

 

捌、特殊教育及特殊類型班級課程規劃表 

(一)資賦優異類 

1.數理資優班 

課程名稱 
中文名稱 (由系統帶入) 

英文名稱  

授課年段 (由系統帶入) 學分數 (由系統帶入) 

課程屬性 數理資優班 

議題融入 

性別平等  人權   環境   海洋   品德   生命  法治  科技  

資訊  能源  安全   防災   家庭教育   生涯規劃   多元文化  

閱讀素養  戶外教育   國際教育     原住民族教育 

師資來源 校內單科  校內跨科協同  跨校協同  外聘(大學)  外聘(其他) 

課綱 

核心素養 

A 自主行動 A1.身心素質與自我精進 A2.系統思考與問題解決 A3.規劃執行與創新應變 

B 溝通互動 B1.符號運用與溝通表達 B2.科技資訊與媒體素養 B3.藝術涵養與美感素養 

C 社會參與 C1.道德實踐與公民意識 C2.人際關係與團隊合作 C3.多元文化與國際理解 

學生圖像 
(依校選填) 

 

學習目標  

教學大綱 

週次 單元/主題 內容綱要 

1   

2   

3   

4   

5   

6   

7   

8   

9   

10   

11   

12   

13   

14   

15   

16   

17   

18   

   

   

   

學習評量  

備註  

2.語文資優班(比照數理資優班格式) 

3.人文社會資優班(比照數理資優班格式) 

4.創造能力資優班(比照數理資優班格式) 



 

 

 

(二)藝術才能類 

1.音樂班 

課程名稱 
中文名稱 (由系統帶入) 

英文名稱  

授課年段 (由系統帶入) 學分數 (由系統帶入) 

課程屬性 音樂班 

議題融入 

性別平等  人權   環境   海洋   品德   生命  法治  科技  

資訊  能源  安全   防災   家庭教育   生涯規劃   多元文化 

閱讀素養  戶外教育   國際教育     原住民族教育 

師資來源 校內單科  校內跨科協同  跨校協同  外聘(大學)  外聘(其他) 

課綱 

核心素養 

A 自主行動 A1.身心素質與自我精進 A2.系統思考與問題解決 A3.規劃執行與創新應變 

B 溝通互動 B1.符號運用與溝通表達 B2.科技資訊與媒體素養 B3.藝術涵養與美感素養 

C 社會參與 C1.道德實踐與公民意識 C2.人際關係與團隊合作 C3.多元文化與國際理解 

學生圖像 
(依校選填) 

 

學習目標  

教學大綱 

週次 單元/主題 內容綱要 

1   

2   

3   

4   

5   

6   

7   

8   

9   

10   

11   

12   

13   

14   

15   

16   

17   

18   

   

   

   

學習評量  

備註  

2.美術班(比照音樂班格式) 

3.舞蹈班(比照音樂班格式) 

4.戲劇班(比照音樂班格式) 

 



 

 

 

(四)體育班 

課程名稱 
中文名稱 (由系統帶入) 

英文名稱  

授課年段 (由系統帶入) 學分數 (由系統帶入) 

課程屬性 體育班 

議題融入 

性別平等  人權   環境   海洋   品德   生命  法治  科技  

資訊  能源  安全   防災   家庭教育   生涯規劃   多元文化 

閱讀素養  戶外教育   國際教育     原住民族教育 

師資來源 校內單科  校內跨科協同  跨校協同  外聘(大學)  外聘(其他) 

課綱 

核心素養 

A 自主行動 A1.身心素質與自我精進 A2.系統思考與問題解決 A3.規劃執行與創新應變 

B 溝通互動 B1.符號運用與溝通表達 B2.科技資訊與媒體素養 B3.藝術涵養與美感素養 

C 社會參與 C1.道德實踐與公民意識 C2.人際關係與團隊合作 C3.多元文化與國際理解 

學生圖像 
(依校選填) 

 

學習目標  

教學大綱 

週次 單元/主題 內容綱要 

1   

2   

3   

4   

5   

6   

7   

8   

9   

10   

11   

12   

13   

14   

15   

16   

17   

18   

   

   

   

學習評量  

備註  

 



 

 

玖、團體活動時間實施規劃  

 

●普通型高級中等學校 

項目 
第一學年 第二學年 第三學年 

一 二 一 二 一 二 

班級活動時數       

社團活動時數       

學生自治活動時數       

學生服務學習活動時數       

週會或講座時數       

說明： 

1. 團體活動時間在高級中等學校每週教學節數以 2-3 節為原則。其中班級活動 1 

節列為教師基本節數。各校可因應實際需求，於團體活動課程安排班級活動、社

團活動、學生自治會活動、學生服務學習活動及週會或講座，惟社團活動每學年

不得低於 24 節。 

2. 學校宜以三年整體規劃、逐年實施為原則，一學年或一學期之總節數配合實際教

學需要，彈性安排各項活動，不受每週 1 節或每週班級活動、社團活動各 1 節

之限制。 



 

 

拾、彈性學習時間實施規劃 

一、學生自主學習實施規範 

(需註明○年○月○日課發會通過) 

(學生自主學習實施規範，其內容包括實施原則、輔導管理、學生自主學習計畫參考格式及相關
規定。) 

二、彈性學習時間規劃表 

類

別 

年級/學期 

 

 

內容 

第一學年 第二學年 第三學年 

備註 
第一學期 第二學期 第一學期 第二學期 第一學期 第二學期 

班
數 

節
數 

週
數 

班
數 

節
數 

週
數 

班
數 

節
數 

週
數 

班
數 

節
數 

週
數 

班
數 

節
數 

週
數 

班
數 

節
數 

週
數 

自

主

學

習

○○○ 1班 1節 21週                 

                    

                    

                    

選

手

培

訓

○○○  1節 4週                 

                    

                    

                    

全

學

期

授

課

充實 
/ 

增廣 

○○○ 2班 1節 21週                 

                    

                    

                    

補

強

性 

○○○ 1班 1節 21週                 

                    

                    

                    

短

期

性

授

課

充實 
/ 

增廣 

○○○ 1班 1節 7週                 

                    

                    

                    

補

強

性 

○○○  1節 7週                 

                    

                    

                    

特

殊

需

求

                    

                    

                    

                    

註：表格不足，請自行增列。 

三、學校特色活動 

活動名稱 辦理方式 
第一學年 第二學年 第三學年 小計 

(小時) 
預期效益及其他相關規定 

一 二 一 二 一 二 

○○○ ○○○  4     4  

○○○ ○○○ 4  4  4  12  

○○○ ○○○ 4  4    8  

          

註：1.「小時」為活動所佔彈性學習的時間。 

2.表格不足，請自行增列。  



 

 

拾壹、選課規劃與輔導 

一、選課流程規劃【應含高一、高二及高三選課(班群)流程】 

（一）流程圖 

 

（二）日程表【大要說明選課重要步驟】（各校依實際課程規劃增刪下列表格） 

序 時間 活動內容 說明 

1 ○月○日 選課宣導 舊生利用前一學期末進行選課宣導 

2 ○月○日 選課宣導 利用新生報到時段進行選課宣導 

3 
○月○日(第一學期)/ 

○月○日(第二學期) 

學生進行

選課 

1. 進行分組選課 

2. 以電腦選課方式進行 

3. 規劃1.2~1.5倍選修課程 

4. 相關選課流程參閱上圖 

5. 選課諮詢輔導 

4 
○月○日(第一學期)/ 

○月○日(第二學期) 
正式上課 跑班上課 

5 
9月(第一學期)/ 

2月(第二學期) 
加、退選 得於學期前兩週進行 

6 ○年○月 檢討 課發會進行選課檢討 

二、選課輔導措施 

(一)選課輔導手冊：請查看學校網頁公告。 

(二)生涯探索：請學校簡述內容 

(三)興趣量表：請學校簡述內容 

(四)課程諮詢機制：請學校簡述內容 

(五)…… 

 

拾貳、學校課程評鑑 

一、111學年度課程評鑑結果 

 

二、113學年度課程評鑑計畫 


